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PREPARO PARA EXAME DE COLPOCITOLOGIA ONCOTICA (PAPANICOLAU) 
 
 

• Não ter relação sexual 2 dias antes do exame, mesmo com camisinha; 

• Não utilizar duchas de higiene íntima; 

• Não utilizar cremes vaginais ou lubrificantes vaginais 5 dias antes do 

exame; 

• Não estar no período menstrual (7 a 10 dias após o término); 

• No dia do exame, devem ser apresentados resultados anteriores, se 

houver. 

 

 

 

 

Não realizamos Papanicolau em gestante 

 

 

 

 
 

O NÃO CUMPRIMENTO DAS ORIENTAÇÕES, NÃO SERÁ POSSÍVEL A 
REALIZAÇÃO DO  EXAME 
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